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PROJECTO
Sala de Estudo
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RUA CIDADE SANTOS, 64
Monte Formoso

3000-112 Coimbra

Tel/Fax 239 705 529

Movel 969 830 718

email: sercapaz@caspae.pt
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PROJECTO
SER CAPAZ

Sala de Estudo
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No ambito da sua actuacdo e na persecus-
sao dos seus objectivos sociais e educacio-
nais, a Direccao do CASPAE tem envidado
todos os esforcos para sedenvolver o Pro-
jecto Especifico SER CAPAZ - Sala de Estu-
do, a funcionar na Praca de Ceuta, 4.
OBJECTIVOS

-Ocupar os tempos livre dos alunos uti-
lizando estratégias que promovam o seu
desenvolvimento global;

- Motivar os alunos e promover o seu po-
tencial de aprendizagem;

- Desenvolver a autonimia dos alunos;

- Promover o desenvolvimento de compe-

tencias sociais e metacognitivas;

- Desenvolver com os alunos estratégias e

métodos de estudo.

ACTIVIDADES

Este programa engloba areas de interven-
cao diversificadas e actividades variadas a
organizar de acordo com os inteeresses dos

alunos (desportivas, culturais, recreativas).
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FUNCIONAMENTO

O Programa funciona diariamente e visa a
ocupagao dos tempos livres das criancas do
2° Ciclo do ensino basico drante o periodo
lectivo, através do acompanhamento de
técnicos habilitados que desenvolvem ac-
tividades que contribuam para a formagao
integral dos jovens nos dominios da forma-
cai para a cidadania, na educacdo artistica e
da insercao na comunidade.

Para o Efeito é desenvolvido um Programa
de Competéncias de Estudo que integra

um conjunto de componentes de motiva-
cao para o estudo, planificacdo de estudo,
tratamento da informacdo escrita e oral e
realizacdo de tarefas escolares.

Nas interrupcdes lectivas (Natal, Pascoa e
Verdo) sdo desenvolvidas actividades diarias
de saidas ao exterior para alunos interessa-

dos, as quais carecem de inscricao prévia.
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Pré-INscrICAO
ProJEcTO SER CAPAZ

SALA DE EsTupo

Ano:

Nome do Aluno

Nome do Encarregado de Educacao

Morada

Telefone

email

Data - -2010

Assinatura
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